Mieux former,
c’est mieux sécuriser

F.P.S.l. SECOURISME

Formation Prévention Secourisme Incendie

Initiation au secourisme - 1 jour

INFOS PRATIQUES

Tout public. REF. : S-008
Durée : 6h sur 1 jour.

Nombre de stagiaires : 4 a 10 maximum,
(nous consulter pour plus de personnes).

PuBLIC CONCERNE

!

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances nécessaires a la bonne
exécution des gestes destinés a préserver I'intégrité
physique d’une victime, en attente des secours.
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Intervenants FPSI : sapeurs pompiers en activité,
moniteurs et instructeurs «Sauveteur Secouriste du

A
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: g Travail», titulaires du module Prévention des risques
5 3 8 CONTENU DE LA FORMATION ) professionnels de la CRAMIF.
il a O THEORIE
< = Protéger : sur-accident, dégagements d'urgence,
[( = accidents de la route. 50%
o = Alerter les secours appropriés : message
05 d’alerte, numéros d'urgence, moyens d’appel. INTER
l 3 = Que faire en cas de malaise ? / i
_I., iﬁ' ) = Que faire en cas d’'accident du travail ? ¢ " PRATIQUE
R = Personne inconsciente :
- - méthodes de libération des voies aériennes,
- Posit.ion Latérale de Sécurité (PL.S.), femme V ALIDATION
enceinte,
- victime a plat-ventre. Une attestation de formation est délivrée aux
= Personne qui s’étouffe : méthode de stagiaires ayant suivi l'intégralité de la session.

désobstruction des voies aériennes chez |'adulte
(debout et assis), obstruction partielle, selon

Heimlich. SuPPORTS - MATERIEL )
= Personne qui se plaint d'une brilure : . .
. . L . = 3 mannequins : adulte, enfant, nourrisson.
toute bralure grave ou simple, d'origine thermique , _
ou chimique. = 1 kit de maquillage.
. . e . = 1 kit cas concrets.
= Personne en situation d’hémorragie externe, , N o
plaie. = 1 kit hygiéne par stagiaire.
= Personne qui se plaint d’une fracture. - VldgoprOJecteur.
. . i = Ordinateur portable.
= Exercices pratiques, adaptés au contexte -
. = Visiographe.
professionnel. N . ,
Svnthe ¢ bilan de la f i m Protocole d’hygiéne a la fin de chaque
ynthése et bilan de la formation formation.
Le contenu de cette formation peut étre modifié,
selon les risques spécifiques rencontrés dans Remis au stagiaire :
I'entreprise. Un porte clé bouche a bouche. fmes. l
Pour plus d’information, nous contacter.

Aide-mémoire
< Sauvetage secourisme
du travail

70 Avenue de la Division Leclerc - 91160 Ballainvilliers

Tél: +33 (1) 69 63 04 47 - Fax : +33 (1) 69 63 01 67
mail : contact@fpsi.fr - www.fpsi.fr

Edition 2013 - *Voir fiche réglementation ou notre site internet www.fpsi.fr - Document non contractuel - toutes les marques citées sont déposées par leur(s) propriétaire(s) respectif(s). Conception: MARKETING TACTICS. Crédits photos : Shutterstock et FPSI.




